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Geburtsvorbereitungskurs für Paare 

Gemeinsam und gut vorbereitet auf das „Abenteuer Geburt“ 

Kurse jeweils Fr – So: 26.-28. März / 28.-30. Mai / 23.-25. Juli 2010  

Kosten: für Mutter - Krankenkasse / Partner 79 € 



Café Kugelrund 

Ein offener Treff für alle werdenden Mamis 

Rat suchen und finden, Kontakte knüpfen, Erfahrungen austauschen, Zeit für sich und das 

Baby haben; begleitet von einer erfahrenen Hebamme 

ab 04. März 2010 alle 2 Wochen von 18.30 - 19.30 Uhr 

Kosten:5er Karte 10 € 

 

Krümelcafé 

Ein Treffpunkt für alle Eltern mit Kindern von 0-1.Lebensjahr 

Kontakte knüpfen, Erlebnisse austauschen, Ideen sammeln, Rat finden, sich wohl fühlen 

1x im Monat Kurzinfo zu interessanten Themen im 1.Lebensjahr für Eltern und Kind 

ab Freitag 05.März 2010 von 9-10.30 Uhr (wöchentlich) 

Kosten: Stärke 1 + 2 oder 4 € pro Treffen 

 

Kunterbunt und Watteweich 

Angeleitete Spielgruppe für Eltern mit Kindern von 1-3 Jahren 

Gemeinsames Spielen, kreativ sein, musizieren, Fingerspiele, Tipps und Tricks für den Alltag 

nächster Termin: 16. März 2010 von 9.30 - 10.30 Uhr ( 8 Treffen) 

Kosten: Stärke 1+2 oder 64 € 

 

“Fort“ - bildung 

Mal kurz weg sein, um interessante Dinge rund um das Thema Eltern und Kind zu hören.. 

immer mittwochs, 19.30 – 21 Uhr 

 24. März: „Ins Leben tragen“ - Bedeutung des Tragens für die Entwicklung meines Kindes                                  

 28. April: „Ernährung des Säugling - B(r)eikost“ (Gabi Fleig, Hebamme) 

 19.Mai :   „Motorische Entwicklung des Kindes“ (Frau Schwab, Ergotherapeutin) 

 23. Juni:  „ ADS und ADHS im Kindesalter“ (Andrea Komma, Dipl. - Heilpädagogin) 

Kosten: Stärke 1+2 oder 10 € pro Fort-Bildung 

 

Anmeldung und Infos unter:  

Gabi Fleig, Hebamme 07246 4124 E-Mail: GabrieleFleig@web.de 

Andrea Komma, Dip.-Heilpädagogin 07246 706283 E-Mail: info@hp-komma.de 

 

 

Der Elterntreff in der Werkstatt wird unterstützt vom Landesprogramm 

mailto:info@hp-komma.de

